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Положение  

О проведении общешкольных соревнований по военно-спортивному 

многоборью посвященных ко дню защитника отчества среди школьников 

 «Юный защитник Отечества» 

 

1. Цели и задачи: 

Популяризация соревнований военно-спортивного многоборья среди 

учащихся. 

Воспитание морально-волевых качеств подростков и молодежи к подготовке 

к службе в Вооруженных Силах РФ. 

Военно-патриотическое  воспитание  молодежи. 

2. Руководство и организация соревнования: 

 Зам.директора по ВР, педагог – организатор, учитель музыки 

 Учителя физкультуры  и ОБЖ 

 Фельдшер гимназии 

3. Участники соревнований: 

В соревнованиях принимают участие юноши 8, 9, 10, 11 классов. Состав 

команды -5 человек.  

4. Сроки и место проведения:  

20 февраля 2019 г. в спортивном зале МАОУ «Бардымская  гимназия 

им.Г.Тукая», начало проведения в 14:30 час. 

          - Главный  судья соревнований  Шамсутдинов Р.М. 

5. Подведение итогов и награждение: Команды-призеры  

награждаются  призами и  грамотами. Команды  участники  подарками. 

 

Программа  соревнования:   1- Разборка и сборка  АК-74 (один  участник) 

    2 - Надевание  ОЗК (один участник) 

    3 - Подтягивание  (один  участник ) 

     

4 - Снайпер, стрельба из пневматической  винтовки (один  участник) 

5 - Штрафные  броски (один  участник) 

6 - Перетягивание  каната (все  участники) 

 

     

                                                  


