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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Бардымская гимназия 

им. Г.Тукая»(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную 

образовательную программу основного общего образования, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-

правовыми актами: 

1. ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

3. Приказ Министерства  просвещения РФ от 19.03.2024г. № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования»; 

4. Приказ Министерства  просвещения РФ от 22.01.2024г. № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 01.02.2024г. №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

6. Санитарно-эпидемиологические требования СП 2.4.3648-20 и 

гигиенические нормативы и требования СанПиН 1.2.3685-21.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

На уровне основного общего образования выбран 5 вариант учебного плана. 

Учебный год МАОУ «Бардымская гимназия им. Г. Тукая» 

начинается02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные 

недели, в 9 классах 33 учебные недели. 



Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 

классах – 36часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся распределены 

следующим образом: 

1. В целях формирования экономического образа мышления введется  

спецкурс «Финансовая грамотность» (5 класс – 0,5 часов в неделю, 6 класс - 0,5 

часов в неделю, 7 класс – 1 час в неделю). 

2.Для решения задач по развитию навыков проектной и исследовательской 

деятельности в 5-6-х классах  включен спецкурс «Основы проектной и 

исследовательской деятельности» (0,5 часов в неделю). 

3. В 7 классах включены краткосрочные курсы: «Индивидуальный проект», 

«Интерпретация текста, «Учебное сотрудничество», «Аргументация дискуссии», 

которые направлены на обеспечение усвоения метапредметных знаний 

обучающимися, в том числе через проектную, практико-ориентированную 

деятельность, а также создание условий для наиболее полного удовлетворения 

индивидуальных запросов обучающихся, способствующие социализации 

личности, формирование первого опыта личного выбора. 

4. С целью формирования естественно-научной грамотности обучающихся в 

8классе  увеличено количество часов на изучение предмета «Химия»,  

5. В 5-6 классах изучается курс «Формирование математической 

грамотности» (5 класс – 1 час в неделю, 6 класс – 0,5 часов в неделю), который 

нацелен на развитие способности обучающегося формулировать, применять и 

интерпретировать математику в разнообразных контекстах.  

6. С целью повышения уровня общего развития обучающихся в 7 классах  

включены коррекционно-развивающие занятия по русскому языку и математике. 

7.В 6 классах изучается курс «Формирование читательской грамотности» 

(0,5 часов в неделю) в целях формирования и развития основ читательской 

компетенции, способствующей достижению результативности обучения по всем 

предметам образовательной программы школы. 

7.В 5а и 5б классах изучается «Фитнес-аэробка» в качестве учебного модуля 

в рамках учебного предмета «Физическая культура» с целью совершенствования 

двигательных навыков и укрепления здоровья обучающихся. 



8. В 5в классе изучается «Самбо» в качестве учебного модуля в рамках 

учебного предмета «Физическая культура», чтоявляется составной частью 

национальной культуры России и одним из универсальных средств физического 

воспитания.  

9.В 9 классах предусмотрен дополнительный 1 час в неделю в рамках 

предмета «Истории» на изучение модуля «Введение в новейшую историю 

России». 

10. В 7Б и в 8Б классах увеличено количество часов на изучение предмета 

«Математики» (7 часов в неделю) для развития интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся, познавательной активности, исследовательских 

умений, критичности мышления, интереса к изучению математики. 

11. В 6-9 классах с целью реализации комплексной и систематической 

профориентацонной работы реализуется программа «Россия – мои горизонты» (в 

6-8 классах реализуется через внеурочную деятельность, в 9 классах через 

урочную деятельность). 

12. В 8в и 8г классах введется курс «Технологии vr-разработки на платформе 

Varwin» (1 час в неделю) в целях расширения физического пространства жизни 

человека объектами, созданными с помощью цифровых устройств и программ. 

В МАОУ «Бардымская гимназия им. Г. Тукая»,языком обучения является 

русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка (татарской)  и родной 

литературы (татарской). 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

При изучении предметов английский язык, немецкий язык, информатика, 

технология осуществляется деление обучающихсяна подгруппы. 

С целью повышения качества образования по математике и на основании 

Положения «О поточно-групповом  методе обучения»  в параллелях 9 классов 

сформированы  группы  и  преподавание предмета  «Математика» ведется на 

основе поточно-группового метода обучения. 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебнымграфиком.Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ «Бардымская гимназия им. Г. Тукая». Все 

предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Татарский  язык  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Татарская литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки 
Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

Второй ин. яз. (Немецкий язык)               1       1             

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5                       

Алгебра               3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 

Геометрия               2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика               1 1 1 1 1 1 1 1       

Информатика               1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Обществознание       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика               2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия                       3 3 3 3 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1               

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
                      1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1 1 1 1                       

Итого 29 29 29 31 31 31 31 34 34 32 32 36 36 35 35 35 35 35 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                                     

Финансовая грамотность 0.5 0.5 0.5 0,5 0,5 0.5 0.5 1 1 1 1               

Основы проектной и исследовательской деятельности 0.5 0.5 0.5 0,5 0,5 0.5 0.5                       

Фитнес-аэробика 1   1                                

Самбо   1                

Курс «Формирование математической грамотности» 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5                       

Курс «Формирование читательской грамотности»       0,5 0,5 0.5 0.5                       

Коррекционно-развивающее занятие по русскому языку                   0.5 0.5               

Коррекционно-развивающее занятие по математике                   0.5 0.5               

Индивидуальный проект                   0.25 0.25               

Интерпретация текста                   0.25 0.25               

Учебное сотрудничество                   0.25 0.25               

Аргументация дискуссии                   0.25 0.25               

Курс  «Технологии vr-разработки на платформе Varwin»                           1 1       

Курс «Профминимум» в рамках программы «Россия – мои 

горизонты» 
                              1 1 1 

Итого 2 2 3 2 2 2 2 1 1 3 3 0 0 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 33 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1188 1188 1188 

 

 

 

 

 

 



Годовой план внеурочной деятельности 

№ Направление внеурочной 

деятельности  

Руководитель Количество часов за год в классах 

Название внеурочной 

деятельности 

5 6 7 8 9 

1. Духовно-нравственное направление  

1. «Разговор о важном» Классные 

руководители 

34 34 34 34 34 

2. Модуль «Профилактика 

правонарушений» 

Классные 

руководители 

2 2 2 2 2 

3. «Я-Ты-Он-Она-…..» Акманаева А.Х. 34     

Итого: 70 36 36 36 36 

2. Спортивно-оздоровительное направление  

4. Кружок «Волейбол»   Черникова А.Р.     24 

5. Кружок «Баскетбол» Имайкин Р.Ф. 24   24  

6. Кружок «Шахматы» Заитов Р.М. 24  24   

7. Роботехника Заитов Р.М. 24   24  

8. Лыжная подготовка Имайкин Р.Ф  24    

9. Участие в спортивных 

мероприятиях по плану 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

4 4 4 4 4 

Итого: 76 28 28 52 28 

3.  Общекультурное направление  

10. Вок.ансамбль Имайкина Л.М. 24  24 24  

11. Сольное пение Имайкина Л.М.  24   24 

12. Танц.кружок «Ритм жизни» Сакаева М.И.  24  24  

13. Модуль «Ключевые 

общешкольные дела» 

Классные 

руководители 

2 2 2 2 2 

14. «Мастерская чудес» Минкина Р.Р. 24     

15. Театр гимназистов Максутова Л.Г.    24 24 

16. «Мастерицы»  Хасанова А.С. 24     

Итого: 74 50 26 74 50 

4. Общеинтеллектуальное направление  

17 Физика в задачах Акманаев Р.Д.     24 

18. Методы решения 

математических задач 

Тайсина Я.Г.     24 

19. Работа с текстом Межевая Д.А.     24 

20. Неорганическая химия в 

вопросах и задачах 

Балтаева А.И..     24 

21. Практическая география Мунасипова Д.Н.     24 

22. Сложные вопросы общества Махмудова Ф.Ф.     24 

23. Решение задач по инф-ке Адутова А.Х.     24 

24. Практикум по решению задач Батыркаева А.Г.    24  

25. Занимательная грамматика 

английского языка 

Имайкина Л.М.    24  

26. Интеллектуальный клуб Киндяшева А.А. 24 24 24 24  

Итого  24 24 24 72 168 

Социальное направление  

27. Участие в акциях,проектах, 

волонтерской деятельности 

Классные 

руководители 

8 8 8 8 8 



28.  «Россия- мои горизонты»  Байкиева М.А.  24 24 24  

29. Профессиональное 

самоопределение 

Байкиева М.А.     24 

        

Итого  8 32 32 32 32 

Итого  252 170 146 266 314 



Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы  

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Тестовая работа 

в формате ОГЭ 

Литература Техника            

чтения 

Техника          

чтения 

Защита проекта 

Устный 

развернутый 

ответ 

Устный 

развернутый 

ответ 

Сочинение   

Иностранный язык                   

(Английский язык) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Защита проекта 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Татарский язык Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Татарская литература Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестовая работа 

Геометрия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика и ИКТ   Защита проекта 

Тестовая работа 

Тестовая работа Тестовая работа 

История Тестовая работа Тестовая работа Защита проекта 

Тестовая работа 

Тестовая работа Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа Защита проекта 

Тестовая работа 

Тестовая работа Тестовая работа 

География Тестовая работа Тестовая работа Защита проекта 

Тестовая работа 

Тестовая работа Тестовая работа 

Физика   Защита проекта 

Тестовая работа 

Тестовая работа Тестовая работа 

Химия    Тестовая работа Тестовая работа 

Биология Тестовая работа Тестовая работа Защита проекта 

Тестовая работа 

Тестовая работа Тестовая работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Труд (технология) Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая   

работа 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Творческая 

работа 

Физическая культура Сдача       

нормативов 

Сдача        

нормативов 

Сдача        

нормативов 

Сдача       

нормативов 

Сдача    

нормативов 

ОБЗР    Тестовая работа Тестовая работа 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 7-х -8 -х классов  проводится  в форме  

обязательной защиты проекта по 1 предмету выбранному обучающимися.  

 


